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dette (i kraft fra 1. januar 2024). Årsmøtet ber styret ivareta disse oppgavene 
inntil videre. 

OSLO, 12. mars 2024 

Solgun Furnes, møteleder 
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Id . Id Gulbr en, protokollunderskriver 
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C. Andreas Wroldsen, protokollfører
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medlemmer i klubben under 18 år. I tillegg til å fortsette rekrutteringen av yngre medlemmer, bør vi 
derfor også forsøke å rekruttere flere litt eldre medlemmer, samt passe på å være attraktive så de 
unge blir værende i klubben. 

Samarbeid med OSI karate avsluttet 

Sant6kai karateklubb har i mange år hatt et samarbeid med OSI karate, som innebar at OSls 
medlemmer kunne trene gratis og gradere seg i klubben, om de ønsket det. Frem tom. 
høstsemesteret 2023 har Sant6kai også deltatt med instruktør på OSls treninger en gang i måneden. 

OSI valgte tidlig 2024 å forlate Kofukan-organisasjonen, og dermed også å avslutte samarbeidet med 
Santo kai karateklubb. OSI begrunner sin avgjørelse med at de ønsker å orientere seg mindre mot 
tradisjonell karate, og mer mot moderne sportskarate med sterkere fokus på konkurranseidrett. 
Styret i Sant6kai karateklubb respekterer selvsagt dette valget, men vi holder døren åpen om OSI 
etter hvert ønsker å gjenoppta samarbeidet. 

Styrets økonomiske beretning 

Oppsummert er økonomien i klubben sunn, og vi går inn i 2024 med en egenkapital på 85 718 kr. 
Oppsparte midler har vært viktig for klubben i et år preget av mye usikkerhet, og det nåværende 
nivået er ikke mer enn klubben bør ta sikte på å ha i egenkapital for å sikre likviditet. Årsresultatet for 
2023 endte med et underskudd på 12 754 kr, på tross av at styret i 2023 budsjetterte med et 
overskudd på 6500 kr. Dette skyldes blant annet lavere inntekter fra både medlemskontingent og 
offentlig støtte enn budsjettert. 

Styret har tatt enkelte grep for å sikre økonomisk bærekraft i klubben. Torsdagstreningen er redusert 
med en time inntil videre, da vi heller vil sikre godt oppmøte på de andre treningene vi har. Styret har 
også gjennomgått medlemssystemet for å sikre bedre registrering av alle som trener hos oss. 

Oslo, 5. mars 2024 

Christen Andreas Wroldsen, Leder verre Lunde, Nestleder 

Solgun Furnes, Styremedlem 

J½a�. 

J
��L

---\)-------------, ---- ------

1 ngvild Gulbra t en, Styremedlem 
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Regnskap 2023
Driftsinntekter Budsjett 2023 Regnskap 2023

Kontingent 55 000 44 398

Støtte og tilskudd 58 000 36 463

Graderingsinntekt 6 000 9 299

Salgsinntekter 5 000 0

Norsk Tipping 5 500 3 201

Kurs, seminarer 0 2 737

Diverse 0 0

Sum driftsinntekter 129 500 96 097

Driftsutgifter

Leie lokaler KG 105 000 78 680

Medlemsforsikring 5 500 4 919

Kontingent NIF/NKF 8 000 2056

Kontingent Kofukan 0 3450

Graderingsavgift Kofukan 0 3000

Graderingskostnader 0 1490

Innkjøp av varer 4 000 549

Møter og sosiale arrangementer 0 4725

Kurs, seminarer 0 4750

Kontor/administrasjon 0 4920

122 500 108 539

Driftsresultat 7 000 -12 442

Finansposter:

Bank og kortgebyrer 500,00 313,00

Renter 0,00 0,00

Sum Finansposter -500,00 -313,00

Årsresultat: 6 500 -12 755

Egenkapital ved årets slutt: 103973 85718

Sum driftsutgifter



3100 Salgsinntekter, avgiftsfri
3211 Andre interne salg
3400 Spesielle offentlige tilskudd
3440 Offentlige tilskudd for tjenester
3900 Andre driftsrelaterte inntekter
3915 Kursinntekter
3920 Medlemskontingenter
3930 Treningsinntekt
3935 Graderingsinntekt
3948 Lotterier, bingo etc

4400 Gradering
5920 Medlemsforsikring
5990 Annen personalkostnad
6300 Leie lokaler
6810 Datakostnad
6860 Møter, kurs, oppdatering etc.
6864 Gradering
7410 Kontingenter, Kofukan, førbund mm
7411 Gradering, Kofukan
7770 Bank og kortgebyrer

8800 Årsresultat

Utskrevet av Andreas Wroldsen 22.02.2024 22:04:13 Visma eAccounting

Resultatrapport
Santokai Karateklubb
912386988

Regnskapsår: 01.01.2023 - 31.12.2023

Gjelder periode: 01.01.2023 - 31.12.2023
Periode fg år: 01.01.2022 - 31.12.2022

Periode Akkumulert
Periode

fg år

Driftsinntekter
0,00 0,00 2 849,25
0,00 0,00 294,75

36 463,00 36 463,00 20 360,97
0,00 0,00 36 250,00
0,00 0,00 17,98
0,00 0,00 750,00

42 398,25 42 398,25 51 915,75
2 736,87 2 736,87 750,00

11 298,75 11 298,75 3 947,50
3 200,61 3 200,61 5 122,02

96 097,48 96 097,48 122 258,22

Driftskostnader
-1 049,00 -1 049,00 500,00
-5 561,00 -5 561,00 -4 767,00
-4 725,00 -4 725,00 0,00

-78 680,00 -78 680,00 -143 680,00
-4 920,00 -4 920,00 0,00
-4 750,00 -4 750,00 0,00

-990,00 -990,00 0,00
-2 056,00 -2 056,00 -6 810,00
-6 450,00 -6 450,00 0,00

-313,00 -313,00 -381,01

-109 494,00 -109 494,00 -155 138,01

Driftsresultat -13 396,52 -13 396,52 -32 879,79

Ordinært resultat før skatt -13 396,52 -13 396,52 -32 879,79

Ordinært resultat -13 396,52 -13 396,52 -32 879,79

Årsresultat -13 396,52 -13 396,52 -32 879,79

Overføringer
0,00 0,00 32 879,79

Printing Masterpage https://eaccountingprinting.vismaonline.com/Printing/IncomeStatemen...
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Kontrollutvalgets beretning for 2023 

I henhold til NIFs lov §2-12 avgir herved kontrollutvalget for Santokai karateklubb sin beretning. 
Kontrollutvalget skal kontrollere at styret utfører de oppgaver styret er tillagt etter Santokai 
karateklubbs lov. 

Kontrollutvalget har fått alle opplysninger og dokumenter vi har bedt om fra Santo kai karateklubbs 
styre, og vurderer at styret har utført de oppgaver de er tillagt etter loven. 

Kontrollutvalget har gjennomført regnskapsrevisjon i henhold til NIFs lov 2-12 (6). Vesentlige 
kostnader og inntekter er kontrollert mot avtaler og annen dokumentasjon. Regnskapet er 
kontrollert mot resultat- og balanserapport, og viser et underskudd i 2023 på kr 12 755, og ved 
årsavslutning 2023 reduserte egenkapitalen med kr 12 755. Santokai karateklubb hadde kr 85 718 i 
egenkapital ved årets slutt. 

Kontrollutvalget har ingen ytterligere merknader til regnskapet og det materialet som er forelagt oss. 

Konklusjon 

Kontrollutvalget har ikke funnet mangler i det materialet som er forelagt oss, og det er utvalgets 
konklusjon at styret har utført sitt arbeid i henhold til loven. Kontrollutvalget har kontrollert 
regnskapet for 2023, og har ingen merknader til dette. 

Oslo, 3. mars 2024 

Magnus Claes Einar Norryd, Leder 

J. -
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Maren\yoldsnes Iversen, medlem 
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Budsjet 2024 

Driftsinntekter Forslag budsjett 2024 

Kontingent 70000,00 
Støtte og tilskudd 35000,00 
Graderingsinntekt 10000,00 
Salgsinntekter 0,00 
Norsk Tipping 1000,00 
Kurs, seminarer 0,00 
Andre inntekter 0,00 
Sum driftsinntekter 116000,00 

    
  

  Driftsutgifter 
Leie lokaler KG 72000,00 
Medlemsforsikring 5500,00 
Kontingent NIF/NKF 4440,00 
Kontingent Kofukan  3500,00 
Graderingsavgift Kofukan 3500,00 
Graderingskostnader 1400,00 
Innkjøp av varer 0,00 
Møter og sosiale arrangementer 5000,00 
Kurs, seminarer 0,00 
Kontor/administrasjon 5000,00 

Sum driftsutgifter 
  

100340,00 

    
Driftsresultat 15660,00 

    
Finansposter:   
Bank og kortgebyrer 500,00 
Renter  0,00 
Sum Finansposter -500,00 

    
Årsresultat: 15 160 
Egenkapital ved årets slutt: 100 878 
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LOV FOR SANTŌKAI KARATEKLUBB 

S��et 24. mai 2013 

Sist endret 12. mars 2024 

 

§ 1       Formål 

Idretslagets formål er å drive idret organisert i Norges idretsforbund og 
olympiske og paralympiske komité (NIF).  

Arbeidet skal preges av frivillighet, demokra�, lojalitet og likeverd. All idretslig 
ak�vitet skal bygge på de verdier som er vedtat av Idrets�nget. 

Santōkai karateklubb har videre som formål å drive tradisjonell karatetrening. 
Klubben skal eterstrebe høy teknisk presisjon og dybdekunnskap om karate som 
et effek�vt selvforsvarssystem, samt dyrke gode holdninger og sosialt samhold 
blant medlemmene.  

 
§ 2       Organisasjon 

(1)  Idretslaget er selveiende og fritstående med utelukkende personlige medlemmer.  

(2)  Idretslaget er medlem av Norges Kampspor�orbund.  For regler om idretslagets 
plikt �l å være medlem av et særforbund, gjelder  NIFs lov § 10-1 (4). 

(3) Idretslaget er medlem av NIF og dermed �lslutet Oslo idretskrets og idretsrådet 
i St. Hanshaugen Bydel.  

(4) For regler om representasjonsret, gjelder NIFs lov § 10-3 (1). 

(5)  For regler om idretslagets plikt �l å overholde overordnede organisasjonsledds 
regelverk og vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3. 

(6) Santōkai karateklubb er en del av Kofukan Norge og Kofukan Interna�onal.  

 

§ 3       Medlemmer 

(1) For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av medlemskap mv., 
gjelder NIFs lov §§ 10-4 og 10-6. 
 

(2) For idrettslagets plikt til å registrere opplysninger i idrettens medlems- og 
organisasjonsregister, gjelder  forskrift om idrettens medlems- og 
organisasjonsregister, jf. NIFs lov § 10-5. 

 

 

 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-1
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-4
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/regelverk/forskrift-om-idrettens-medlems--og-organisasjonsregister/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/regelverk/forskrift-om-idrettens-medlems--og-organisasjonsregister/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-5
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§ 4       Kjønnsfordeling 

For regler om kjønnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon �l 
årsmøte/�ng i overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4. For idretslag 
med omsetning og medlemstall under terskel fastsat av Idretsstyret er det 
�lstrekkelig at begge kjønn er representert i styrer, utvalg mv. og ved 
representasjon �l årsmøter/�ng i overordnet organisasjonsledd.  
  

§ 5       Regler om stemmeret, valgbarhet, forslagsret mv. 

For regler om stemmeret, valgbarhet og forslagsret, gjelder NIFs lov §§ 2-5, 2-6 og 
2-7.  

 

§ 6       Inhabilitet 

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.   

 

§ 7       Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 

For regler om vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9. 

 

§ 8      Refusjon av utgi�er og godtgjørelse 

For regler om refusjon av utgi�er og godtgjørelse, gjelder NIFs lov § 2-10.  

 

§ 9      Regnskap og revisjon mv.  

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.  

For idrettslag med omsetning og medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret, er det  
ikke krav om underslagsforsikring. 
 

 
§ 10     Årsmøtet og årsmøtevalgte organer  

(1) Årsmøtet er idrettslagets høyeste myndighet, som avholdes hvert år innen 
utgangen av mars måned 

(2) Ordinært og ekstraordinært årsmøte gjennomføres i samsvar med denne lov og 
NIFs lov §§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.   

(3) Årsmøtets oppgaver: 
 
1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

 
2. Velge dirigent(er)  

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-4
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A7%202-5
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-8
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-9
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-10
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-1-innledende-bestemmelser/#%C2%A71-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-13
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-14
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-15
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-16
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-17
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-20
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3. Velge protokollfører(e) 
 

4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 
 

5. Godkjenne forretningsorden 
 

6. Godkjenne innkallingen 
 

7. Godkjenne saklisten  
 

8. Behandle idrettslagets årsberetning 
 

9. Behandle  
a) idrettslagets regnskap 
b) styrets økonomiske beretning 
c) ev. beretning fra kontrollutvalget  
d) ev. beretning fra engasjert revisor 

 
10. Behandle øvrige saker som fremgår av godkjent sakliste 

 
11. Fastsette  

a) medlemskontingent på minst kr 50 
b) eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til å fastsette 

treningsavgifter 
 

12. Vedta idrettslagets budsjett 
 

13. Behandle idrettslagets organisasjonsplan 
 
14. Dersom idrettslaget har omsetning og medlemstall over terskel fastsatt av 

Idrettsstyret, velge: 

a) Styre med leder, nestleder og minst ett styremedlem og ev. varamedlemmer  
b) Kontrollutvalg med leder og minst ett medlem og ev. varamedlemmer 
c) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 
d) Valgkomité med leder, og minst ett medlem ev. varamedlemmer 
e) Eventuelt øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan  

 

Dersom idretslaget har omsetning og medlemstall under terskel fastsat av 
Idretsstyret, velge: 

a) Styre med leder, nestleder og minst ett styremedlem og ev. 
varamedlemmer 

b) Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget har 
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til å oppnevne representantene 

c) Eventuelt øvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan  

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
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15. Ev. beslutte om det skal engasjeres revisor til å revidere idrettslagets regnskap.  
 

Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer velges samlet. 
Deretter velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer 
skal det velges 1. varamedlem, 2. varamedlem osv.  
 
For regler om stemmegivningen på årsmøtet, gjelder NIFs lov § 2-21.  
 

(4) For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12. Kontrollutvalget arbeider 
iht. egen instruks vedtatt av årsmøtet. 
 

(5)  For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18. Valgkomiteen arbeider iht. 
egen instruks vedtatt av årsmøtet. 

(6) Teknisk komité, hovedinstruktør og teknisk ansvarlig 

I henhold �l lov for Kofukan Norge hver enkelt medlemsklubb, ved siden av en 
hovedinstruktør, ha en teknisk ansvarlig (dete kan være samme person). En 
teknisk ansvarlig må være 3. Dan eller høyere gradert og godkjent av teknisk 
komité i Kofukan Norge, og har som oppgaver: 

a) Sørge for at klubben til enhver tid følger de tekniske hovedprinsipper som 
gjelder i Kofukan. 

b) Selv å arrangere, eller sørge for at det blir arrangert treningsleirer for 
klubbens medlemmer. 

c) Selv å foreta, eller sørge for at det blir foretatt gradering for klubbens 
medlemmer 

Årsmøtet skal velge en hovedinstruktør og teknisk ansvarlig i overenstemmelse 
med de kravene som s�lles �l dete av Kofukan Norge.  

Årsmøtet kan i �llegg velge en eller flere personer �l teknisk komite, sammen 
med hovedinstruktør/teknisk ansvarlig, som skal site i komiteen. Personer som 
velges �l teknisk komité bør være blant klubbens høyest graderte.  

 

§ 11     Idretslagets styre 

(1)  Idretslaget ledes og forpliktes av styret, som representerer idretslaget utad.  

(2)  Styret er idretslagets høyeste myndighet mellom årsmøtene, men visse 
beslutninger kan kun vedtas av årsmøtet iht. § 10 (3) og NIFs lov § 2-22. 

(3)  Forvaltningen av, og �lsynet med, alle deler av idretslagets virksomhet hører under 
styret. Styret skal sørge for: 

a) at idrettslagets formål ivaretas 
b) forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og økonomistyring 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-21
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-12
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-18
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-22
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c) at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk 
og vedtak, idrettslagets lov og årsmøtets vedtak  

d) registrere opplysninger iht. § 3 (2) 
e) at det oppnevnes en ansvarlig for politiattestordningen, dersom idrettslaget 

organiserer idrett for mindreårige eller personer med utviklingshemming 
f) at det oppnevnes en ansvarlig for barneidretten, dersom idrettslaget 

organiserer barneidrett 
 

(4)  Styret kan oppnevne komiteer/utvalg �l ivaretakelse av løpende eller enkeltstående 
oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.  

(5)  Styret skal oppnevne representanter �l årsmøter/�ng i overordnede 
organisasjonsledd dersom årsmøtet ikke har valgt representanter.  

(6)  Styret skal avholde møter når lederen bestemmer det eller minst 2 av styrets 
medlemmer forlanger det. 

 

§ 12 Grupper 

(1)  Idretslagets årsmøte kan beslute å opprete og nedlegge grupper, og hvordan 
disse skal organiseres og ledes, eventuelt delegere dete �l styret.  

(2) Dersom idretslagets årsmøte, ved behandlingen av organisasjonsplanen, har 
vedtat å opprete grupper med gruppestyrer, gjelder følgende for idretslag med 
omsetning og medlemstall over terskel fastsat av Idretsstyret:  

a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre på minst tre medlemmer. Gruppestyret 
velges på årsmøtet eller oppnevnes av styret etter fullmakt fra årsmøtet.  

b) Gruppen bør ha minst ett årlig møte der gruppen diskuterer gruppens økonomi 
og aktiviteten i gruppen, og forslår kandidater til gruppestyret, samt gir 
eventuelle innspill til saker som behandles av styret eller årsmøtet.   

c) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av årsmøtet 
eller av styret etter fullmakt fra årsmøtet. 

d) Gruppestyret fastsetter eventuell treningsavgift innenfor rammen av fullmakt 
gitt av årsmøtet eller styret.  

 
(3) Gruppestyrer eller representanter for grupper kan ikke inngå avtaler eller på annen 

måte forplikte idretslaget uten fullmakt fra styret eller årsmøtet, og innenfor de 
rammer som er fastsat av styret eller årsmøtet.  

 

§ 13     Lovendring 

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2. 

 

 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
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 § 14     Oppløsning, utmelding mv. 

(1) Idrettslaget kan vedta oppløsning:  

a) ved et enstemmig vedtak om oppløsning på årsmøtet, eller  
b) ved å vedta oppløsning med 2/3 flertall på to påfølgende årsmøter, der det 

etterfølgende årsmøtet må avholdes minimum tre måneder og maksimum 6 
måneder senere. 

En forutsetning for et gyldig vedtak om oppløsning, er at idretslaget skri�lig varsler 
idretskrets og særforbund senest 14 dager før idretslagets årsmøte behandler 
forslag om oppløsning.  

(2)  Sammenslutning med andre idretslag anses ikke som oppløsning av idretslaget. 
Vedtak om sammenslutning eller utmelding fra særforbund, og nødvendige 
lovendringer i �lknytning �l dete, fates med 2/3 flertall av årsmøtet. 

(3) For regler om utmelding og tap av medlemskap i NIF, gjelder NIFs lov § 10-2.  

 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-2
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